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CUMBOIJIbI AJIJIEPTEHOB

Jist Bamero ymoOCTBa Hailla KOMaH/1a [OBapoB pa3zpaboTaia MEHIO C yKa3aHHEM
AJIEPT€HOB.
[Moxanyticra, cooOIIUTE BameMy O(hUIHAHTY BO3MOXKHBIC OTPAaHIICHUSI.

(De—n  TloAXOAMUT 171 BEreTapuaHiien
2+ ConepXuT JIECHBIE OPEXU
(e Conep)uT pbiOy UM PHIGOTPOLYKTHI
4)y+—m  CoJepXKUT MOJLIIOCKH
5)y=—m  ColepsKUT MOJIOKO UJIM MOJIOYHBIE IIPOLYKTHI
(6)=—n ConepKUT ropumILy
(@)= Conepxut MEn
8)e—m COmEpKUT KYHKYT
9)y=—m CONEPKUT celnbepen
@0r+—n TIOAXOIMUT /IS BEraHOB
(=—n  ComepKuT apaxuc
12)+—n  ColepxKuT pakooOpa3HbIe
(By+—n  ConepKur siila LM AUYHBIE POLYKTHI
(@ye—m  ComepKuT JTOMHH
@5y  ComepiuT COI0

(6=  Comepiut raoTeH



3AKYCKHU

AccopTu xJIeOOB Ha 3aKBacKe C TIepeyHbIM MaciioM (1) (5) (i6)
340

DepMeHTUPOBaHHbIE OBOLIY PE/IHC, TOMAThI UepPPH U OrypLsl (1) (0) (5)
590

®unuky ¢ ceipoM «I'opronzonay (D3 (@)
590

baxnaxan Ha rpuiie ¢ ONMMBKaMu, MaclIMHAMH U MedeHbIM riepiieM (D &)
690

Korruenas yrka ¢ mapmMe3aHOM U IIITMHATOM B OPYCHHYHOM cuporie  (5)
690

Poctou¢ Tonnaro @
690

[TamreT U3 Me4eHN TPECKHU C MApUHOBAHHBIM JTYKOM U KIIOKBOH (3) (5) (1)
740

TurpoBsie kpeBeTkH Ha rpuwie  (3) ([
790

Taprap u3 rosiiuHbl ¢ napmesaHoM (3) (3)
790

TapTtap u3 nococs B ctuiie casata «Mumosza» (3) (3) @) (19
890

CBhIpHBIH CeT BBIAEPKAHHBIX CBHIPOB (1) (5) (1)
1190

MacnsHas ppida co c1aboCoIeHBIM JIOCOCEM U coOycoM amarpa  (3) )
1190

MsicHoi cet oT meda
1190



CAJIATEHI

OnuBbe ¢ MopTazemion @
690

3eneHslii ¢ aBokano (1) (1) (B)
690

Bonbioi I'peuecknit (D @ ()
690

Xaymu Ha rpuie ¢ ToMatamu u Ménom (1) 3) (7)
690

C méukoii 1 OBOLIAMH B COyce MezioBasi peipka (1) (D)
690

C poct6udom u oBomamu B TproelIbHOM Coyce C MPSIHOW IPeHKo (1)
690

Le3aps

¢ Kypuuei u napmezaHoM  (3) (5) (6)
690

c kpesetkamu )@ G © @ ©
790

CVIIbI

[Moxmé6xa ¢ 6enpMu TprdamMu, ONsTaMu U BereHkaMu (1) (5) (@)
690

Vxa Bomkckas (3) (19
690

Boprr ¢ ToBshKbe MEYKO 1 CaAKOH KaIiHOM, mogaéTres ¢ xiuebom u camoM  (3) (19
690

TpanuuuonHsie IBaHOBCKHE 1M U3 3€JIEHOM LIAHMLIBI C LIEYKOMH,

NOAAr0TCA CO CMAJILIIOM Ha 3€pHOBOM xyebe @
690



[IEJIbMEHH 1 ITACTA

[lenpmMenu cubupckue ¢ papiiemM U3 MpaMOPHOH TOBSIUHBI
690

[TexpmMeHM BOKCKUE € IIIYKOM U JJococeM  (3) (18)
690

TanpsiTenie B coyce «buck»

¢ rpebemmkoM (3) () (5) (16)
790

C TUI'POBBIMU KpeBETKaMK  (4) (5) (12)
790

¢ MumusaMu (3) (1) (5) (18
790

Kazapeuue c ceipoMm «Momnapeniay ¢ coycom

Ha ocHOBe cbipa «Jlop bmtoy (D (G (©
790

Kazapeuue ¢ me4koii B IepeyHoM coyce

Ha OCHOBE I'OBSDKbEro OyinboHa (5) (®)
790

KaprodenbHblie KIENKH pydHOI JIETIKH ¢ JjococeM  (3) (5) (1)
890

KaprodenbHblie KIENKH pydHOIT Jienku ¢ Tpeckoit  (3) 5) (9
890

Jla3aHbst U3 TOMaIHEN NacThl C TOMJIEHBIMU LIEUKaMU U TapMe3aHoM  (5) (i3)
990



OCHOBHBIE BJIFOJIA

PBIBA 1 MOPETIPOZIYKTBI

[I{yups KOTIIETA C MIOpPE U3 IBETHOH KamycTel (3) (5)
990

Tpecka ¢ kaprodenbHbIM OpangaToM  (3) (5) (1)
1190

durne cubaca ¢ KPEMOM M3 Celbjiepes i OBOIIAMHU TPUIb  (3)
1390

Crelik U3 10COCS C pOMaHO Ha Tpuiie  (3)
1590

MITULIA

Kypunast rpyzka ¢ poMaHo Ha rpuiie u Opokkonu () (8)
740

benpo uplieHKa ¢ BEIEHKaMU U IIITMHATOM
740

duiie uHACHKY ¢ KPEMOM M3 IIBETHOW KaIyCThl M Opokkoimu  (3) ()
890

MACO

CTtporaHoB U3 MpaMOPHOH FOBSAMHEI C TpHOaMu  (5) (i3)
890

Kotners! u3 sirHeHKa ¢ TIeYeHbIM OaKJIaKaHOM M alTuro  (3) (19
890

[TammpIk W3 CBUHUHBI ¢ 0aKIIa)KaHOM Ha TPIIIe
890

Bornbmoii bupmreke U3 TpyAMHKA MPaMOPHOU TOBSIIHEI C OBOIIIAMH Ha TPIIE
1190

CTpHIUIOIH M3 MPaMOPHOIA TOBSITMHBI ¢ COYCOM M3 YepHOI0 Iepla U
kapTtodenbHbIM rpaTeHoM  (3) (16)

1790

Pubaii, ToncTeiii kpait MpamMopHOii roBsiiuHbl 250-TH THEBHOTO

KOMOWHHUPOBAHHOTO OTKOpMa
3590



['APHUPBI

[IBeTHas kamycrta ¢ TprodellbHBIM coycoM (D) (5)
490

Bpokkomnu ¢ kpeMoM U3 (pepMEHTHPOBAHHBIX OBoIIeH (1) (2) &) @) (@
490

Bebu kapTodens Ha yrisx ¢ rpudbamu (1)
440

OBomu Ha Tpunie (D)
390

JNECEPTBI

[Tnombup «Moment» 18+
650

Hamnoseon nomaminuii, co CIMBOYHBIM cOoycoM (D (5) ()
540

ITpynens U3 Ce30HHBIX SOIOK U ACITyMOoi ioMbup (D) (8)
540

Kysefika Torutenas ¢ kpemom u3 psukenku / Unskeiik /| (D ) (B
540

ACCOpPTH COBETCKOTO TIEUCHBS  (3) (8) (1) (D)
450



KO®ENHAS KAPTA

Ocmpecco
180

AMepuKaHO
220

Kamyunno
320

Kanyunto 0ombImoi
390

@13T yalT
390

Jlatre
360

Pad

420
bpazwnust Cynb 1e Munac (80%), HaTypasibHO#H 00paboTKH
Komxym6us Cynpemo (20%) , MbITOH 00paboTKH

BO BKYCe: IIeu&HbIe S0JI0KH, N3I0M, OpayHu.

Kaxnas mapTust 003kaprBaeTcs CrielHaIbHO JJIsl HAIIEro 3aBe/ICHIUS —
TaK Mbl FapaHTUPYEM HJICATIbHYIO CBEKECTh 3€pHa.

MbI ucTioNIb3yeM 0€3J1aKTO3HOE MOJIOKO B IPUI'OTOBJICHUH BCEX KOQEHHBIX HAITUTKOB —
TaK pacKpbIBAaeTCsl HCTUHHBIN XapaKTep Hallero 0COOEHHOI O 3epHa.



YAMHAS KAPTA

600 M
390

YEPHBIN YA

3om0to Kennn

Otinyaercs HEXHBIM, TOHKUM apOMaTOM,
y[[HBHTCJ'ILHOﬁ HACBIIICHHOCTBIO U 0Cc000ii OJTHOTO# SHTapHOI'O
HAcCTOs1, BKYC KOTOPOr0O HEBO3MOXXHO 3a0bITh. DTO OJIUH U3 JIy4lIUX YacB KEHUICKOTO BBICOKOT'OPbSI.

Wmneparopckuit ITysp

DepMeHTHPOBaHHBIH IMy3p 3-X JeTHEH BbIIEP:KKU. ['0TOBUTCS MO CrIELMaIbHOM TEXHOJIOTUH ABOHHOM
tdepmenTanny 13 KOHPHaHBCKOTO KPYIMHOIMCTOBOrO 3€J€HOr0 Yast. YepHblil (I1y) mydp uMeeT
CJIaJIKOBATBII MATKUI BKYC M 36MIICTBIIf apOMaT, HHOT1a ¢ HOTaMHU JIepeBa, OPEXOB, KapaMeJu 1 MaTOKU.
B cBexeM 11y my3pe 3eMIIMCTBIN 3arax MOXKET ObITh CHIIbHBIM. BbIziepikKka rapMOHU3UPYET U CMSrYaer
myap.

Ja xyH nao

3HaMEHUTBII KNTAHCKUI 1Oy hepMEeHTHPOBAHHbIN Yaii 13 npoBuHIMH Dy13aub. Yaii o0nanaer
60raThIM, CJIOKHBIM BKYCOM C HOTAMH OPEXOB, CYXO(PPYKTOB M JKaPEHBIX TOCTOB, @ TAKKE ITOJIE3HBIMI
CBOWCTBAMHU, TAKUMH KaK TOHH3HPOBAHHE, yTy4lIeHHe KPOBOOOpAIeH s H YKPENJIeHHEe HMMYHHUTETA.
HasBanue yas cBSI3aHO C JIET€HJaMH1, B KOTOPBIX (DUTypUPYIOT 00€3bsHBI B KPACHBIX OZIEK/1aX,
coOupaBIIKe YaitHbIE JIMCThS HAa KPYTBIX CKJIIOHAX rop YHILIaHb, I'/1€ OH U PacTET.

3EJIEHBIN YA

Xomsuua TokyceH

B nepeBojie ¢ sAMOHCKOro xoa3u4a OyKBajabHO O3HA4aCT “yKkapeHslid yaid”. biarogaps o6xapuBaHuio

IIPU BBICOKOW TeMIIepaType, 3eIEHbIN Yail mproOpeTaeT XapaKTepHbIil KOPUYHEBATHIH OKpac.

ITomMuMO KOPUYHEBOrO L{BETA, 0OXKapKka MPHAAET XOA3UYA IPHCYIINH TOIBKO 9TOMY BHTY STIOHCKOTO Jast
SIPKO BBIPAXKCHHBIH apoMar.

MonouHslii yiyH

Yaii obnagaeT 0coOBIM JISTKHM IIPUBKYCOM U apOMATOM, HATOMHHAIOMIUM MOJOYHEI 3amax. Ero Taioke
JaCTHIHO (hepMEHTHPYIOT, KaK U BCE YIyHBI, a 3aTeM JepKaT B IPOXJIaTHOM ChIPOM IIOMEIICHHH, YIOKHB
TOJICTBIM cI0eM. B pe3ynbTaTe OpokeHHs KIETOYHOTr0 COKa MOJIOUHBIH yITyH IPHOOPETaeT CBOH 0COObIi
BUJ U BKyc. Jlanee 4aif IpoXoaUT HEOJHOKPATHYIO MIPOXKAPKY H MPOCYIIKY.

WBan gait

M3BecTHBIN Kak KUTIPEHHBIN HITH KOITOPCKHUH Yaii, — 3T0 TpaJUIIMOHHBINH PYCCKUI TPaBsHOI HATUTOK
13 (epMEHTHPOBAHHBIX U BBICYIICHHBIX JIMCTHEB PACTEHUS KUMPEH y3KOIMCTHBIH.



Poiiboc

TpaBsiHOU HAITUTOK, KOTOPBIM JENIAIOT U3 II00ETOB H JINCTHEB I0JKHOA(PHKAHCKOTO KyCTapHHUKa
Aspalathus linearis u3 cemeiictBa 6000BbIX. Ero Ha3BaHHe IIEPEeBOAUTCS KaK «KPACHBIN KyCT».
HamnuTok nMeeT KpacHOBATO-30JI0THCTBIH IBET U MATKHIA, Cllerka CJ1aKOBaThIil (PPyKTOBEII BKYyC.
Poiiboc He comepuT KoderHa, borar aHTHOKCUIAaHTAMU U MUHEPaIaMH.

1OH Cu Xo un

B cyxoM BHze: HEOOJIbIIHE CITMPAIbKH CEPO-3EIICHBIX OYEK U UX (parMeHTbl. ApOMAT HHTCHCUBHBIH,
NIPSHO-TpaBsSHUCTBIN. HacToi npo3padHblil, BUHOIPaJHO-XKEITOIO OTTEHKA.

BykeT roroBoro 4as spkuii, MHOrOrpaHHbIi, IIPAHO-TPABSIHUCTBII C HOTKAMMU SI'OJ{ U IIEYEHBIX KAIITAHOB.
ApoMmat rycToi, NpsiHO-SIro/iHbIi. BKYC COYHBI, MIOTHBIN, HEMHOIO TEPIIKUH, CIIaJIKOBATbIH, C ATOAHOI
KHCIMHKOW M HI0aHCcaMu crieruii. [TocneBkycue counoe u oJroe.

I'peuntuHbii yait

HarmuTtox 13 00kapeHHBIX CeMsH TaTapCKoi rpeunxu, n3BectHbl B Kutae kak Ky L{st0. OH siBiseTcst
TH3aHOM (TPaBSHBIM HACTOEM), @ HE TPAIHUIIMOHHBIM YaeM, 1 00JIa1aeT OPEXOBBIM BKYCOM C HOTKaMU
rneyeHbs Wik BaHuian. Hanmurok 6orat murateabHbIMU BCIIECTBAMHU, HE COACPIKUT KOCI)C]/IH& U MOXET
Croco0CTBOBATH YJIyUIIEHHIO 0OMEHA BEIIECTB.

OPYKTOBBIE YA
600 M
420

CMOpPOIMHOBEIHM COUTEHD
KirokBa — xBost

KnyOHuuHbIi poiiboc



BE3AJIKOI'OJIbHBIE HAIIMTKHU

«YetsIpe Bozb» U3 ropHOro ucroka {rop-Co
c razoM / Oe3 raza

0,375/0,75
290 520

Komna xmaccuxk 0,33
290

Koma 3epo 0,33
290

Tonuxk 0,3
290

AmnenbcuHoBbIH (pern 0,2
420

I'peiindpyrossiii ¢pper 0,2
420

Cok B accoptumeHTe, crekio, 0,2
250

JIMMOHA IbI COBCTBEHHOTI O ITPUT'OTOBJIEHUA
0,351
320

Kirybrnka-nemoHrpace
CmopoanHa-po3MapuH

XO00oaHBIN Yaii ¢ MAaHTO



KOKTEMJIbHASL KAPTA

650

JKusoe cepebpo

3ara/I04HbII U MAHSIIM, KaK )KCHIIMHA.
B anxumun pryTh — )KMBast AyIia METaJUIOB, CAMBOJI )KEHCKOI'0 HavaJa.
DTOT KOKTEJIb MATKO CKOJIB3UT 0 I'yDaM, ocTaBiisist 3a coO0M 1uieiid) TAMHCTBEHHOCTH U cOOJIa3Ha.

Bonora

Bsi3kwuid, TyCTOM apoMaT crieluii 1 cyXo(pyKToB.

Kormuénblii mMKEp, CIMBOUHAS [TEHA M TEPIIKOE TOCIEBKYCHE CO3/Iat0T OLLyILEHUE, OYATO BPeMst
OCTAaHOBMJIOCH B TYMaHHOM JOJIMHE.

Harurok Juist TeX, KTo He OOMTCs TIIyOuHbI.

Cuisd

Crporuit. [lennkathbiii. Bo3ymmmerii.
Slpkas rpyia, BeThl Oy3HHBI M BHHHBIC HOTBI TAHILYIOT B OOKaJie, CIOBHO IPO3PAYHbIH JyX BETpa.
OH IPOXOJUT CKBO3b BAC, OCTABIISAS €1Ba yJIOBUMBIIl LI MpoXiaibl.

AIXUMHUCT

HanuTok, B KOTOpOM HayKa NPEBPAIAETCsi B Maruio.
KoxkocoBblii IMKEp, IUTPYCOBAst OCHOBA U HEXHBII MOJIOYHBIN BKYC CO3/IAI0T OLLYIEHU € TIEPEPOIKACHHUS.
OT0 IJI0TOK BJOXHOBEHHUS — KaK 03apeHHe MacTepa HaJl peTOPTOii.

[Tnom6up «MomeHD»

Bxyc, KoTOpbIi BO3BpaIaeT B JETCTBO — B COMHEYHBIH JeHb, Te BCE MPOCcTO U ciaaako. Hexuas
KapaMeJb, CBEeXECTh MATHI U XPYCT Ba(eIbHOr0 POJKKa — MTHOBEHHE, KOTOPOE XOUEeTCsI PACTAHYTh
HaBCerza.

Baberr

B3pbIB BKyca 1 y10BOJIBCTBHSL

CBexwuii copOer 13 KpacHOro aneibCHHA U PO3MapHHA BCTPEYACTCs C UTPHCTHIM BHHOM, CO3/1aBast
HCKPUCTBIN INAJIOT CTPACTH U CBOOO/IBL.

DTOT KOKTEIIb (GIMPTYET € KaXIbIM TJIOTKOM.

Ne21

ApomaTHas cuMpOHUS YEPHON CMOPOANHBI M JIABAH/IBI.
Bkyc 6eckonedHOIl IITyOHHBI, yKpaIeHHBIH aKKOPIOM aBTOPCKOTO TMapdioma.
OH 3ByYHT, KaK BOCIIOMUHAHHE, K KOTOPOMY XOUeTCs BEPHYTHCS BHOBL 1 BHOBb.



Hon ITaono

TémHsIT poM, 6aHaH U aIIeNIbCHHOBBII COK — YnCTast pOpMyJIa F0IKHOU IIeraH THOCTH.
COanaHCHpOBaHHBIN, 3peJIblid, ¢ IErKUM IUIei()OM COTHEUHOrO TeIlIa.

Bemnuan

BOBI[yI.HHOC TIEPCUKOBOEC o6na1<o B 60Kane.

Tpu TEKCTYpBI CIIENOr0 EPCUKA U CYXO€ UTPUCTOE B MJIEaIbHOM OalaHce.
JlerkocTb, HEKHOCTD U OLIYILEHUE, OYATO BbI ICPIKUTE B PyKax Camo JIeTO.

Monubyc

I'unHOTH3MpYIOIMIT KOKTEIIIb 0€3 KOMITPOMHCCOB.

Crnajkast KJTyOHNKa, BAHUIIb M 0€3/THA ATOTHOT0 BKYca — OY/ITO IIOrpy»KEHHE B ClIaJIKNi COH,
13 KOTOPOTO HE XOYETCsl IIPOCHINAThCS.

Y1po

Apomar XBOITHOT0 Jieca MOPO3HBIM YTPOM.

BapeHnbe U3 MIMIIEK, THXTOBbIC HOTHI M KITIOKBA Ha JIMMOHAIHONH OCHOBE ITPOOYKAAIOT YyBCTBA.
Yucrora. CBexecth. Hauano HOBOro mHs



English menu






	СИМВОЛЫ АЛЛЕРГЕНОВ
	Для вашего удобства наша команда поваров разработала меню с указанием аллергенов.

	ЗАКУСКИ
	Ассорти хлебов на закваске с перечным маслом
	Ферментированные овощи редис, томаты черри и огурцы
	Финики с сыром «Горгонзола»
	Тигровые креветки на гриле
	Тартар из говядины с пармезаном
	Тартар из лосося в стиле салата «Мимоза»
	Сырный сет выдержанных сыров
	Масляная рыба со слабосоленым лососем и соусом алагра
	Мясной сет от шефа

	САЛАТЫ
	Халуми на гриле с томатами и мёдом
	С щёчкой и овощами в соусе медовая редька
	С ростбифом и овощами в трюфельном соусе с пряной гренкой
	Цезарь
	с креветками

	СУПЫ
	Похлёбка с белыми грибами, опятами и вешенками
	Уха Волжская
	Борщ с говяжьей щечкой и сладкой калиной, подаётся с хлебом и салом
	Традиционные Ивановские щи из зеленой щаницы с щечкой, подаются со смальцом на зерновом хлебе

	ПЕЛЬМЕНИ И ПАСТА
	Пельмени сибирские с фаршем из мраморной говядины
	Пельмени волжские с щукой и лососем
	Тальятелле в соусе «Биск» с гребешком
	с тигровыми креветками
	с мидиями
	Казаречче с сыром «Моцарелла» с соусом на основе сыра «Дор Блю»
	Казаречче с щечкой в перечном соусе на основе говяжьего бульона
	Картофельные клёцки ручной лепки с лососем
	Картофельные клёцки ручной лепки с треской
	Лазанья из домашней пасты с томлеными щечками и пармезаном

	ОСНОВНЫЕ БЛЮДА
	РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ
	Треска с картофельным брандатом
	Филе сибаса с кремом из сельдерея и овощами гриль
	Стейк из лосося с романо на гриле
	ПТИЦА
	Бедро цыпленка с вешенками и шпинатом
	Филе индейки с кремом из цветной капусты и брокколи
	МЯСО
	Котлеты из ягненка с печеным баклажаном и алиго
	Шашлык из свинины с баклажаном на гриле
	Большой бифштекс из грудинки мраморной говядины с овощами на гриле
	Стриплойн из мраморной говядины с соусом из черного перца и картофельным гратеном
	Рибай, Толстый край мраморной говядины 250-ти дневного комбинированного откорма

	ГАРНИРЫ
	Цветная капуста с трюфельным соусом
	Брокколи с кремом из ферментированных овощей
	Беби картофель на углях с грибами
	Овощи на гриле
	Ассорти советского печенья

	КОФЕЙНАЯ КАРТА
	Эспрессо
	Американо
	Капучино
	Капучино большой
	Флэт уайт
	Латте
	Раф
	Бразилия Суль де Минас (80%), натуральной обработки Колумбия Супремо (20%) , мытой обработки

	ЧАЙНАЯ КАРТА
	600 мл
	ЧЕРНЫЙ ЧАЙ
	Императорский Пуэр
	Да хун пао
	ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ
	Молочный улун
	Иван чай
	Ройбос
	Юн Си Хо Цин
	Гречишный чай

	ФРУКТОВЫЕ ЧАИ
	600 мл

	БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ
	«Четыре воды» из горного истока Дюр-Со с газом / без газа
	Кола классик 0,33
	Кола зеро 0,33
	Тоник 0,3
	Апельсиновый фреш 0,2
	Грейпфрутовый фреш 0,2
	Сок в ассортименте, стекло, 0,2

	ЛИМОНАДЫ СОБСТВЕННОГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ
	0,35 л

	КОКТЕЙЛЬНАЯ КАРТА
	Живое серебро
	Болота
	Сильф
	Алхимист
	Пломбир «Момент»
	Бабец
	№21
	Дон Паоло
	Беллини
	Молибус
	Утро


